MES INFORMACIO | INSCRIPCIONS

*  Calinscripcié previa per a cada una de les sortides. Les
inscripcions s’obriran amb antelacié de cada sortida a ues.cat
i presencialment a secretaria de la UES.

* Lhoraipunt de trobada de cada sortida s’indicara en el
moment de la inscripcid. Les sortides de dissabtes i
diumenges sdon amb desplagcament en autocar i de tot el dia.

*  Entotes les sortides cal portar aigua, esmorzar i dinar (si és
de tot el dia), 2 bastons, roba adequada a les condicions
climatologiques i calcat per a caminar per muntanya.

*  Per a participar en les sortides cal estar federat a la FEEC o
tramitar I'asseguranca temporal amb la inscripcid.
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DIMECRES 8 de GENER: #senders kmO

Crematorrons al Puig Castellar 13 Km

DISSABTE 11 de GENER: GR 1 Sender Historic

de Sant Marti d'Empuries a Camallera 18 Km

DIUMENGE 19 de GENER: de la Muntanya
al Mar del Pla de Sant Joan a Girona 17 Km

DIMECRES 5 de FEBRER: #senders kmO

els 3 turons de Barcelona 7 Km

DISSABTE 8 de FEBRER: GR 1 Sender Historic

de Camallera a Vilavenut 16 Km

DIUMENGE 23 de FEBRER: de la Muntanya
al Mar de Girona als Angels 15 Km

DIMECRES 5 de MARC: #senders kmO
el Puig Madrona 11 Km

DISSABTE 8 de MARC: caminada de la dona

DISSABTE 15 de MARC: GR 1 Sender Historic

de Vilavenut a Banyoles 13 Km

DIUMENGE 23 de MARC: de la Muntanya
al Mar dels Angels a Corca 17 Km

DIMECRES 2 d’abril: ##tsenders kmO

Font i viaducte de Can Ribes i panta de Can Borrell 13 Km

DISSABTE 5 d’ABRIL: GR 1 Sender Historic

de Banyoles a Besalu 14 Km

DIUMENGE 27 d’ABRIL: de la Muntanya
al Mar de Corca a Sant Julia de Boada 15 Km

DISSABTE 3 de MAIG: GR 1 Sender Historic

de Besalu a Argelaguer 15 Km

6, 7 i 8 de MAIG: camins del Matarranya

El Parrizal de Beseit — Valderrobres — les Roques del Masmut

DIMECRES 14 de MAIG: #senders km0O

Vall de Sant Just i el Parc de Cervantes 10 Km

DISSABTE 31 de MAIG: GR 1 Sender Historic
de Tortella a Oix 15 Km

DIMECRES 4 de JUNY: #senders kmO
Vall de Sant Iscle 10 Km

DISSABTE 7 de JUNY: de la Muntanya
al Mar de Sant Julia de Boada a la platja de Pals 11 Km

senders a la fresca
25 de JUNY, 4,9, 18i 23 de JULIOL



