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PROGRAMA

e Dillluns 29 de gener
Sortida des de Sabadell a les 15:30 h de la placa Catalunya, davant I'Hotel Sabadell, per arribar a
sopar a I'notel Aran la Abuela.

e Dimarts 30 de gener
Esmorzar a les 7:30h
Mati: sortida amb raquetes per la Vall d’Aran (lloc a determinar segons les condicions de la neu)
Dinar de picnic.
Tarda: lliure per visitar Vielha i els seus voltants.
Sopar a I'hotel

e Dimecres 31 de gener
Esmorzar ales 7:30 h
Mati: sortida amb raquetes per la Vall d’Aran (lloc a determinar segons les condicions de la neu)
Dinar a I'hotel.
Tarda: sortida nocturna amb raquetes al pla de Beret.
Sopar a I'hotel

e Dijous 1 de febrer
Esmorzar ales 7:30 h i check-out
Mati: sortida amb raquetes per la Vall d’Aran (lloc a determinar segons les condicions de la neu)
Dinar de picnic.
Tarda: tornada cap a Sabadell

INFORMACIO COMPLEMENTARIA:
Allotjament a I'hotel Aran La Abuela de Vielha
Adreca: Avda. Castiero, 5 25530 Vielha
Telefon: 973 64 00 50

Web: hotelaran@hotelaran.net

Material imprescindible:

-Raquetes

-Bastons

-Motxilla per a les excursions
-Cantimplora (1 litre o més)

-Ganyips i/o altres per picar
-Samarretes/pantalons per fer activitat
-Calcat de muntanya impermeable
-Mitjons de muntanya

-Crema solar

-Ulleres de sol

-Barret i/o gorra

-Frontal

-Impermeable

-Polaines (para-neus)

-Jaqueta i roba d'abric

-Petita bossa amb les necessitats mediques de cadascu/na

Sense oblidar, tot allo necessari que penseu que us pot fer falta per passar 4 dies (3 nits) fora de casa!


https://www.google.com/search?q=hotel+les+brases+adre%C3%A7a&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NDROKbHITbLUks1OttLPyU9OLMnMz4MzrBJTUopSi4sXsUpk5Jek5ijkpBYrJBUlFgOpRKDM4eWJANJpl-9KAAAA&ludocid=10242225698060497904&sa=X&ved=2ahUKEwjjsMrslMHiAhUMmxQKHXnOAlAQ6BMwEHoECAoQAw

El programa de sortides podra ser modificat segons les condicions meteorologiques, estat dels camins
i de la neu.

Totes les excursions seran d'unes 3-4 hores i es duran a terme per Montgarri, Conangles, Vall de
Recod¢ i Sarrahera, segons les condicions de la neu.

Cap de les excursions presenta dificultat tecnica al marge que ens trobem en un entorn de mitja/alta
muntanya. Cal tenir la preparacio fisica suficient per assolir els quilometres i desnivells programats.

Les excursions seran dirigides per en Miquel Comes.
EL PREU INCLOU:

. Transport de tots els dies

. Allotjament

. Tots els apats, des del sopar del dilluns 29 de gener fins al dinar del dijous 1 de febrer
. Guiatge en totes les excursions

. Asseguranca de cancel-lacio, NO es fara cap retorn que no cobreixi 'asseguranca de

cancel-lacié. Aquesta inclou anul-lacié per diversos motius entre els quals destaquen:
e Motius de salut (malaltia greu, accident corporal greu o mort)
e Mort d'un familiar fins a tercer grau de parentesc
e Intervencié quirurgica inesperada

Consulteu tota la informacié sobre la polissa de cancelacié

En cas d'anul-lacié per de l'organitzacio per no arribar al nombre d'inscrits necessaris, per manca de
neu o altres circumstancies es retornara el 100% de l'import.

IMPORTANT!

-Cal informar-nos si sou celiacs, vegetarians o vegans

-Cal estar federat/ada per la FEEC. Els no federats/ades (modalitat C) cal que tramiteu I'asseguranca
temporal obligatoriament.

-Si teniu preguntes o consultes ens podeu enviar un correu a inscripcions@ues.cat

PREU PER PERSONA EN HABITACIO DOBLE:

-SOCIS/ES: 478,20€

-SOCI®@WEB | NO SOCIS: 528,20€

Si no s'esta federat amb la FEEC modalitat C s'ha de tramitar I'asseguranca temporal obligatoria per
7,5€.

INSCRIPCIONS:
del 20 de desembre al 8 de gener a ues.cat o presencialment a secretaria.


https://ues.cat/wp-content/uploads/2018/03/CONDICIONAT-CANCEL-LACIO-VIATGE.pdf

