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Unié Excursionista de Sabadell

REGLAMENT

1. La Unio Excursionista de Sabadell organitza el diumenge 6 d’octubre de 2024 la 44a edicié de la
Ronda Vallesana.

2. Enguany hihaura dos recorreguts (Ronda curta: 13,8 km i +/- 315 m de desnivell acumulat i Ronda
llarga: 18 km i +/- 405 m de desnivell acumulat) que transcorrera pels termes municipals de
Castellar del Valles i Sant Lloreng Savall, als marges del riu Ripoll. El recorregut estara senyalitzat
en la seva totalitat.

3. Eneldecurs del recorregut hi haura 4 punts de control, més el de la sortida i el de I'arribada. | es
comptara amb avituallaments de coca i xocolata, esmorzar amb entrepa de botifarra, i fruita i
beguda.

4. Estracta d’una caminada popular no competitiva, oberta a tothom pero per a la qual cal disposar
de la condicio fisica suficient per completar el recorregut. Aixi mateix amb la formalitzacio de la
inscripcio, els participants declaren que coneixen i accepten les normes de participacié de
I'activitat i accepten els riscos generals de les activitats que es desenvolupen en el medi natural,
i els accepta voluntariament comprometent-se a col-laborar activament en el bon funcionament
de l'activitat. Els participants han d’assumir els danys que es causin a si mateixos o a terceres
persones. L'organitzacié declina qualsevol responsabilitat.

5. L'organitzacié pot modificar el recorregut i/o I’ horari per causes alienes o de for¢ca major.

6. La Ronda Vallesana no es suspendra en cas de pluja. Només s’anul-laria en cas de possibles
incleméncies meteoroldgiques molt adverses i que la Comissié organitzadora avaluara.

7. L'organitzacié comptara amb servei d’assisténcia sanitaria.

8. Els menors d’edat han d’anar acompanyats del pare/mare o tutor legal.

9. Cal portarlarobai el calcat adequat per a una activitat de muntanya.

10. La caminada transcorre per un entorn natural, que cal respectar i cuidar.

11. Es recomana no anar acompanyats de gossos ni d’altres animals. En cas de fer-ho, cal portar-los
lligats.

12. Cal portar got. En els avituallament no hi haura gots.

13. Sortida
La sortida tindra lloc a 'aparcament de la I’Area d’Esplai de les Arenes entre 2/4 de 812/4 de 9
del mati.

El control d’arribada es tancara a les 17 h de la tarda.

14. Inscripcions

a. Es podran realitzar online a ues.cat o presencialment a la secretaria de la UES del 9 de
setembre al 3 d’octubre de 2024.

b. Lesinscripcions estan limitades a 600 persones.

c. Elsdrets d’inscripcié son:
Del 9 de setembre al 3 d’octubre:
e Inscripcid participant: 15€
e Infants (nascuts a partir de I’1/1/2008): 7€
El mateix dia de la Ronda, si queden places
e Inscripcid participant: 20€


https://ues.playoffinformatica.com/PanellActivitatsWeb.php
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e Infants (nascuts a partir de I'1/1/2008): 10€
d. Tots els participants han d’estar federats (FEEC, FEDME o equivalent) o en el seu defecte
abonar 3 euros per tal que la organitzacid pugui tramitar |'asseguranca d’accidents
obligatoria per a un dia, vigent Unicament durant el dia de la Ronda Vallesana.

e. Només es retornara I'import integre de la inscripcid si és per causes médiques justificades.
Per motius no justificats, és retornara el 50% si es comunica abans del 27 de setembre, a
partir del 28 de setembre no es retornara I'import.

f.  La inscripcid és personal i intransferible i suposa |'acceptacié d’aquest reglament. La
organitzacié podra demanar el DNI i/o el carnet de federat en el moment de recollir |a fitxa
de control.

Recollida de fulls de control i informatiu

a. Per a les inscripcions presencials a secretaria, es recollira el mateix moment de fer la
inscripcid. Per la qual cosa, el dia de la Ronda ja es podra anar al punt de sortida directament.

b. Per ales inscripcions online caldra recollir el full de control i el full informatiu en els horaris
seguents:

- Eldivendres 4 d’octubre, de 17h a 20 h, a la seu de la UES (Carrer de la Salut,
14-16)
- El mateix dia de la Ronda a partir de les 7 h del mati al punt de sortida.
Per recollir el full de control i mapa, cal presentar el DNI i, si s’escau, el carnet de federat/ada.

Qualsevol circumstancia no prevista en aquest reglament, sera resolta per la Comissio
Organitzadora de la Ronda Vallesana.

Els participants autoritzen als organitzadors a I’enregistrament total o parcial, mitjangant
fotografies, pel-licules, televisid, radio, video i qualsevol altre mitja i en cedeixen tots els drets de
difusid (xarxes socials, premsa, etc..) que considerin oportu, sense que tinguin dret a rebre cap
compensacio economica.



