
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
CAMINANT PEL MONTSEC                                     
De l’1 al 3 d’abril de 2025 

3 dies/2 nits de senderisme - nivell: fàcil 

ALLOTJAMENT: HOTEL TERRADETS 

https://www.hotelterradets.com/ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Tres dies d’excursionisme a cavall entre les comarques de La Noguera i el Pallars Jussà. Gaudirem 

de l’entorn de la serra del Montsec, dels seus rius i pantans, i ens allotjarem en un entorn 

privilegiat a tocar del pantà de Terradets. 

Dimarts 1 d’abril 

Sortida des Sabadell a les 7:30 h davant hotel Sabadell. Parada per esmorzar. 

MATÍ: VOLTA AL PANTÀ DE SANT LLORENÇ DE MONTGAI (La Noguera) 

Distància: 8,60 km >> Desnivell: +/- 220 m 

Ruta circular plàcida al voltant del pantà de Sant Llorenç de Montgai, embassament que pertany 

al riu Segre i reserva natural de fauna salvatge, que ens portarà a conèixer un entorn de valor 

incalculable. Gaudirem en tot moment d’excel·lents vistes al Segre, a la Paret de l’Òs i a les serres 

de de Mont-roig i Monteró. 

DINAR DE PICNIC (cal portar-lo) 

TARDA: L’AMETLLA DEL MONTSEC A L’ANTIGA ESTACIÓ D’ÀGER 

Distància: 4,50 km >> Desnivell: +55 / - 266 m 

Ruta lineal. Des del bonic poblet de l’Ametlla del Montsec anirem fins a l’antiga estació d’Àger, 

avui una casa de colònies. Farem una ruta per gaudir del paisatge que ens regalen els cingles de 

la serra. 

ARRIBADA A L’HOTEL, CHECK-IN, I SOPAR. 

Dimecres 2 d’abril 

MATÍ. CONGOST DE COLLEGATS 

Distància: 9 km >> Desnivell: +/- 340 m 

Ruta circular a l’espectacular congost de Collegats, un pas natural entre els dos Pallars, el Sobirà 

i el Jussà, on el riu Noguera Pallaresa troba el seu camí per baixar cap al sud. La ruta ens portarà 

a visitar les ruïnes de l’antic monestir de Sant Pere de les Maleses. 

DINAR DE PÍCNIC FACILITAT PER L’HOTEL 

TARDA. VISITA (pendent de concretar). 

SOPAR A L’HOTEL. 

https://www.hotelterradets.com/


 
 
CAMINANT PEL MONTSEC                                     
De l’1 al 3 d’abril de 2025 

Dijous 3 d’abril 

MATÍ: ERMITA DE SANT MIQUEL DE TERRADETS 

Sortint de la passarel·la sobre el pantà de Camarasa resseguirem el corrent amunt el Noguera 

Pallaresa, pujarem a l’ermita de Sant Miquel de Mallabecs o de Sant Miquel de Terradets, per 

acabar a peus de l’impressionant paret de Terradets i la font de les Bagasses. 

Distància: 6,5 km >> Desnivell: +/- 320 m 

DINAR A L’HOTEL/RESTAURANT I TORNADA CAP A SABADELL 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Preu per persona soci/es: 
En habitació doble: 435,00 € 
En habitació individual: 485,00 € 
 
Preu per persona soci@web i no socis: 
En habitació doble: 512,00 € 
En habitació individual: 562,00 € 
 
 
Inclou: 
- Viatge en autocar 
-             Visita culturaL 
- Allotjament a l’Hotel Terradets en règim de PC (cal informar-nos si sou celíacs, 

vegetarians o vegans) 
- Organització i guiatge en totes les excursions  
-  Assegurança de viatge i cancel·lació en els supòsits recollits en la pòlissa.  
 
 
No inclou: 
- Esmorzar i dinar del primer dia (anada) 
- Assegurança temporal d’accidents caminades. Els no federats cal que tramitin 

l’assegurança temporal obligatòriament 
 

 

Inscripcions del 4 de febrer(a les 17h) per web o presencials a secretaria i fins el 17 de febrer 

- 235€ en el moment de formalitzar la inscripció  

- Part restant: abans del 21 de març 

 

En cas d’anul·lació es cobrarà un 5% de l’import per a despeses de gestió d’anul·lació. 

En cas d’anul·lació per part de l’organització es retornarà tot l’import. 

 

PLACES DISPONIBLES: 

9 habitacions individuals 

11 habitacions doble 

 



 
 
CAMINANT PEL MONTSEC                                     
De l’1 al 3 d’abril de 2025 

INFORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA 

Allotjament Hotel Terradets. Cellers 

 

Material imprescindible: 

- Bastons 

- Motxilla per a les excursions  

- Cantimplora (1 litre o més) 

- Samarretes/pantalons per fer activitat  

- Calçat adequat  

- Crema solar 

- Ulleres de sol 

- Barret i/o gorra 

- Impermeable-Jaqueta i roba d’abric- 

- Petita bossa amb les necessitats mèdiques de cadascú/na 

 

Sense oblidar, tot allò necessari que penseu que us pot fer falta per passar 3 dies (2nits) fora 

de casa! 

 

El programa de sortides podrà ser modificat segons les condicions meteorològiques o l’estat 

dels camins. 

 

Cap de les excursions presenta dificultat tècnica. Cal tenir la preparació física suficient per 

assolir els quilòmetres i desnivells programats. 

 

Les excursions seran dirigides per Miquel Comes i Alba Rovira. 

 
 
 
 


