
 
 

SELVA D’IRATI 

 
Senderisme & marxa nòrdica 

 

DEL 13 AL 16 D’OCTUBRE DE 2026 
 
 

Un trekking de: 



SELVA DE IRATI 
 

          

ITINERARI :  
 
 
DIA 1: Sabadell – Selva d’Irati 
Sortida de Sabadell.  
 
La primera parada serà el pantà d’Eugui, un lloc tranquil on l’aigua sempre té un to especial, 
sigui quin sigui el dia. És aquell tipus de parada que ajuda a desconnectar, a mirar al voltant i 
deixar que els ulls es vagin acostumant a la calma dels Pirineus. 
 
Després, seguireu cap al bosc de la Fàbrica d’Armes d’Eugui, un paratge que combina natura 
i història d’una manera inesperada. Caminareu entre arbres alts i silencis que expliquen 
coses; ja saps, aquell tipus de llocs on sembla que el bosc parla, encara que sigui fluixet. 
 
Parada per dinar (l’heu de portar cadascú de vosaltres) 
 
Ja a la tarda, us instal·lareu a l’allotjament, on podreu reposar i deixar que la motxilla 
descansi amb vosaltres. El sopar completarà el dia, d’aquells que entren bé després de la 
carretera i la primera caminada. 
 
Per als més animats, sempre hi ha l’opció d’allargar una mica la ruta pels voltants i visitar de 
nou el pantà des d’altres perspectives. Però això ja és cosa vostra —la Selva d’Irati no marxa, 
i vosaltres tampoc teniu pressa. 
 
Dades tècniques: 4 km · 150 m de desnivell positiu · 1,5 hores de ruta aproximadament. 

 
DIA 2: Selva d’Irati 
Esmorzar a l’hotel.  
Desperteu amb calma, perquè avui la Selva d’Irati us espera amb aquell silenci que sembla 
abraçar-vos només trepitjar el bosc. L’esmorzar a l’hotel us donarà l’energia perfecta per 
començar el dia amb bon peu, amb la sensació que tot el que vindrà serà natura pura i 
senderons que conviden a caminar sense pressa. 
 
Sortireu cap al bosc de Zabaleta, on els arbres dibuixen un sostre verd que canvia amb la 
llum, i seguireu fins a les Cases d’Irati, aquell racó que sembla tret d’un conte dels que 
s’expliquen a la vora del foc. 
Després, el camí us portarà fins al pantà d’Irábia, un mirall d’aigua tranquil·la on tot es 
reflecteix: el paisatge, el cel i fins i tot els pensaments que només apareixen quan un 
s’allunya del soroll del dia a dia. 
 
A la tarda, us acostareu al poble d’Otsagabia, un clàssic dels Pirineus, amb carrers estrets i 
teulades de pissarra que conviden a passejar i deixar que el temps passi a un altre ritme. És 
un d’aquells llocs que us reben com si tornéssiu a casa. 
 
 



 
 
Acabareu la jornada amb allotjament i sopar, deixant que el cos descansi després d’un dia 
intens però d’aquells que agrada recordar. 
 
Dades tècniques: 14 km · 320 m de desnivell positiu · 5 hores de ruta aproximadament. 
 
DIA 3: Selva d’Irati 
L’esmorzar a l’hotel us donarà el punt de sortida per un dia que combina miradors, valls i 
aquell tipus de natura que et fa respirar més profund. Avui toca caminar, observar i deixar 
que el cos agafi el ritme de muntanya. 
 
La primera parada és el mirador de Zamarian, un balconet natural que ofereix una vista que 
costa d’explicar sense ser-hi. El camí fins allí és agradable, d’aquells que et permeten anar 
xerrant, parant, mirant… i començant el dia amb bones sensacions. Quan arribeu al mirador, 
el paisatge farà la resta: hi ha llocs que, sense dir res, ho diuen tot. 
 
Després continuareu cap al vall d’Aezkoa, un d’aquells racons que sembla que hagi quedat a 
part de tot. Aquí tindreu dues opcions: una versió més curta i tranquil·la per gaudir del verd i 
les bordes disperses pel camí, o bé una ruta més exigent que puja fins a un cim, perfecta si 
algú del grup necessita una mica d’adrenalina o aquell repte que fa sentir que el dia ha valgut 
doble. I, si hi ha energia i ganes, sempre podeu fer ambdues —el paisatge s’ho val. 
 
Quan acabi la jornada, tornareu a l’allotjament, on us espera un bon sopar i el descans que 
mereix un dia d’aquells que es fan sentir a les cames, però també al cap, amb aquesta 
satisfacció de natura i aire net. 
 
Dades tècniques: 15 km · 350 m de desnivell positiu · 6 hores de ruta aproximadament. 
 
**Es realitzen dues excursions diferents: 
La primera porta al mirador de Zamarian amb una ruta fixa. La segona transcorre pel vall 
d’Aezkoa, on hi ha dues possibilitats: una versió curta o bé una ascensió a un cim. També es 
poden combinar. 
 



DIA 4: Selva d’Irati - Sabadell 
Esmorzar a l’hotel.  
L’últim dia sempre té un regustet especial. Us despertareu a l’hotel, amb un esmorzar que 
servirà gairebé com a comiat de la Selva d’Irati, aquest lloc que us ha anat acollint pas a pas 
durant els últims dies. 
 
Abans de començar el retorn, encara queda una última joia per descobrir: la cascada 
d’Iruerreka. El camí fins a la cascada és curt i agradable, d’aquells que es fan gairebé sense 
adonar-se’n. Quan arribeu, trobareu l’aigua caient entre roques i molses, creant un petit 
microcosmos fresc i silenciós. És un bon moment per fer una última foto, respirar profund i 
guardar el paisatge a la memòria. 
 
Després, fareu una dinar en un restaurant de la zona, d’aquells que coneixen la cuina local i 
on sempre hi ha algun plat que sorprèn sense voler-ho: sopes que reconforten, carns 
cuinades amb paciència, postres que fan somriure. 
 
Amb la panxa contenta, tocarà emprendre el retorn cap a Barcelona, amb aquella 
combinació de cansament dolç i records frescos d’un viatge que posa la natura al centre i 
que us deixa amb ganes de buscar la pròxima ruta. 

 
Dades tècniques totals: 4 km · 150 m de desnivell positiu · 1,5 hores de ruta 

aproximadament. 
 

 
ALLOTJAMENT  

 
HOTEL LOIZU 

  
 
 
 



 
PREU PER PERSONA EN HABITACIÓ DOBLE: 

Grup mínim de 25 persones 
Preu soci/a: 950€ >> Soci@web i no soci/a: 1.030€ 

 
** Suplement individual: + 150€ per persona 

 
OBERTURA INSCRIPCIONS: DILLUNS 16 DE FEBRER DE 2026 

 
 

1r pagament: 200€ paga i senyal, en el moment de fer la inscripció 
2n pagament: 250€ (maig) 
3r pagament: 250€ (juliol) 

4t pagament: 250€ (setembre, límit 13/09) 
 

En cas d’anul·lació sense causa mèdica justificada, la paga i senyal només es retornarà en cas que 
la plaça quedi coberta per una altra persona. 

 
 
EL PREU INCLOU 

• Autocar des de Sabadell i tornada, també a disposició en destí 
• 3 nits a l’hotel Loizu, en règim de mitja pensió. 
• 2 dinars de pícnic. 
• 1 dinar en restaurant, del darrer dia. 
• Excursions guiades cada dia. 
• Guia certificada de muntanya. 
• Organització i coordinació del grup durant tot el viatge per part de la guia. 
• Dinar final de viatge. 
• Assegurança d’assistència i cancel·lació en viatge per les causes previstes en l’assegurança. 
• Servei d’atenció 24 h durant el viatge. 

 

EL PREU NO INCLOU 

• Extres i qualsevol despesa personal 
• Taxes d’allotjament a pagar en destí 
• Qualsevol despesa no inclosa a l’apartat El preu inclou 

 
OBSERVACIONS IMPORTANTS 

• Assegurança de viatge amb malalties preexistents: suplement de 12€ per persona qui ho 
vulgui.  

 
 
 


